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洲本市産後ケア事業

申請難易度

★☆☆☆☆

登録/更新日 2022年11月8日 発行機関 兵庫県洲本市 対象地域 兵庫県 洲本市 支援種別 相談支援

目的

退院後自宅に帰っても相談する人がいなくて不安、授乳がうまくできない、赤ちゃんのお世話の仕方や生活リズムが分から
ない等、育児等の支援が必要な方を対象に、助産師がサポートし、お母さんと赤ちゃんの生活を応援するため、産後ケア事
業を実施しています。

支援内容

【ケアおよび育児支援の内容】
お母さんと赤ちゃんの体調に合わせ、助産師から次のサービスが受けられます。

◆お母さんの体調管理、生活面の相談・指導
◆乳房ケア等に関する相談・指導
◆授乳方法の相談・指導
◆沐浴方法の相談・指導
◆赤ちゃんの発育や発達に関する相談
◆その他必要な育児相談等
◆お母さんへの食事提供　

支援規模

【利用時間・日数】
　利用日数は、通算14日以内です。

　(1)通所型産後ケア　　午前10時～午後5時まで　　　　　　原則7日以内
　(2)宿泊型産後ケア　　午前10時～翌日午前10時まで　　 　原則7日以内
　(3)訪問型産後ケア　　午前10時～午後5時までの間で1日につき2時間以内　　原則7日以内　

対象者の詳細

【利用できる方】
洲本市内に住所がある産婦（出産後1年以内の方）さんとその乳児で、以下の内容に当てはまる母子。ただし、医療行為が必
要な方を除く。

〇　体調不良の場合
〇　育児に不安がある場合
〇　ご家族などからの育児等の援助が十分受けられない場合

対象地域



お問い合わせ

健康増進課
〒656-0027 洲本市港2番26号
直通 Tel：0799-22-3337　
Fax：0799-24-2210

申請相談ページ j-izumi.com/tascha/coupon

申請相談コード 4xr6yr

申請支援着手金 要相談

成功報酬 要相談

上記金額の有効期限は2023年7月12日まで

 申請サポート依頼はこちら
情報の泉本部
東京都渋谷区南平台町3-13 新堀ビル３F
TEL:03-6416-0402
HP:https://www.grand2.com
MAIL:support1@j-izumi.com

 

https://j-izumi.com/tascha/coupon?coupon_code=4xr6yr

