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産後ケア事業(訪問型・日帰り型・グループケア)

申請難易度

★☆☆☆☆

上限金額

利用者負担金：0円～3,000円/回

登録/更新日 2022年10月26日 発行機関 東京都大田区 対象地域 東京都 大田区 支援種別 助成金

目的

出産後の母親の身体的な回復や心理的な安定などを目的として、大田区ですこやか赤ちゃん訪問を受けた方に対して、産後
ケア事業を実施します。
　助産師が自宅を訪問する（訪問型）、または助産所に出かける（日帰り型）、他のお母さんと一緒に助産師から助言等を
受ける（グループケア）ことにより、専門的なケアを受けていただくものです。

支援内容

▼産後ケア内容
訪問型
　助産師がご自宅に訪問し、乳房ケアなどの母体ケア、乳児ケア、育児相談等を行います。
　自宅に助産師が訪問	月曜～金曜の9時～17時（祝日及び12/29～1/3を除く）のうち30分～1時間以内	
　利用者負担金：1,000円/回	
　利用期間：1歳未満
　注）申請期間：11か月未満
　注）非課税世帯・生活保護世帯の方は減免制度があります。お申し込みの際にご確認ください。
日帰り型
　お母さんと赤ちゃんが助産院にて日帰りで心身のケア、育児のアドバイスを受け、また休養の機会を提供します。
　利用場所：とわ助産院、さくらバース、森重助産院
　利用者負担金：3,000円
　利用期間：5か月未満
　注）申請期間：4か月未満
　注）非課税世帯・生活保護世帯の方は減免制度があります。お申し込みの際にご確認ください
グループケア

他のお母さんと一緒に助産師の話を聞いたり、産後の体調や育児の個別相談ができ、お母さん同士の交流の機会も提供しま
す。
　利用者負担金：なし	
　利用期間：5か月未満
　注）申請期間：4か月未満

対象者の詳細

1．大田区に住民登録している方
2．育児に不安がある方
3．産後において家族等の援助が得られにくい方
4．大田区ですこやか赤ちゃん訪問を受けた方

対象地域



お問い合わせ

お住まいを管轄する地域健康課
大森地域健康課　　電話：03-5764-0662
調布地域健康課　　電話：03-3726-4147
蒲田地域健康課　　電話：03-5713-1702
糀谷・羽田地域健康課　　電話：03-3743-4163

申請相談ページ j-izumi.com/tascha/coupon

申請相談コード sg4y7h

申請支援着手金 要相談

成功報酬 要相談

上記金額の有効期限は2023年7月12日まで

 申請サポート依頼はこちら
情報の泉本部
東京都渋谷区南平台町3-13 新堀ビル３F
TEL:03-6416-0402
HP:https://www.grand2.com
MAIL:support1@j-izumi.com

 

https://j-izumi.com/tascha/coupon?coupon_code=sg4y7h

