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産後ケア事業

申請難易度

★☆☆☆☆

登録/更新日 2022年11月8日 発行機関 静岡県清水町 対象地域 静岡県 清水町 支援種別 助成金

目的

「育児や授乳が不安」、「子育てについて話を聞いてほしい」、「手助けしてくれる人が近くにいない」、「赤ちゃんを預
けてゆっくりお昼寝したい」等、お悩みの産後のママへ

ママと赤ちゃんの心と身体が元気になるよう、産後ケアを利用しませんか。
宿泊または日帰り（通所）等でご利用できますので、ご希望の方は、保健センターまでご相談ください。
（利用希望の10日前くらいまでにご連絡いただけると、余裕をもって日程調整できます。）

支援内容

〇産後ケアの内容
・ママの健康管理や食事等の指導
・授乳や沐浴などの育児指導
・赤ちゃんの発育発達に関する指導　　など

支援規模

〇利用内容
【宿泊型】
　対　　　 　象：退院後～生後２か月未満の赤ちゃんとママ
　自己負担額：5,400円＜１泊２日（４食付き）＞
　　　　　　　　 ※非課税・生活保護世帯は自己負担なし
　利 用 上 限：４泊５日まで　　　　
　　　　　　　（１泊ずつでも連続でも利用可）　　　　　　　　　　　
【通所型】
　対　　　 　象：退院後～生後４か月未満の赤ちゃんとママ
　自己負担額：1,800円＜１日（２食付き）＞
　　　　　　　 　※非課税・生活保護世帯は自己負担なし
　利 用 上 限：２日まで

【訪問型】
　助産師がご自宅に訪問し、授乳相談ができます。
　自己負担額：なし

※宿泊型及び通所型を利用中に、体調不良等になった場合には、保険診療での対応となることがあります。

対象者の詳細

〇利用できる方
清水町に住所を有するお母さんと赤ちゃんで、次の項目に該当する方
・育児に不安がある方
・産後の経過に応じた休養を必要とする方
・お母さんや赤ちゃんに医療行為の必要がない方



対象地域

お問い合わせ

清水町　健幸づくり課　保健予防係
〒411-0903　静岡県駿東郡清水町堂庭63番地の1
電話番号：直通電話（055-971-5151）

申請相談ページ j-izumi.com/tascha/coupon

申請相談コード t7h8fe

申請支援着手金 要相談

成功報酬 要相談

上記金額の有効期限は2023年7月11日まで

 申請サポート依頼はこちら
情報の泉本部
東京都渋谷区南平台町3-13 新堀ビル３F
TEL:03-6416-0402
HP:https://www.grand2.com
MAIL:support1@j-izumi.com

 

https://j-izumi.com/tascha/coupon?coupon_code=t7h8fe

